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WSTEP

Ochrona przeciwpozarowa — jest elementem systemu bezpieczenstwa wewnetrznego
panstwa, a w tym zakresie pewnym systemem dziatalnosci ujetym w okreslone ramy prawne
rangi ustawy. Ochrona przeciwpozarowa jest systemem przedsiewzig¢ majacych na celu ochrong
zycia, zdrowia i mienia ludzkiego przed skutkami pozarow, klgsk zywiotowych i innych
miejscowych zagrozen, takich jak katastrofy: chemiczne, ekologiczne i techniczne.

Do podstawowych form zabezpieczenia przeciwpozarowego miejsca pracy, do ktorego nalezy
teren, obiekt lub budynek nalezy zaliczy¢:
- Ochrone bierna — polegajaca na odpowiednim ksztaltowaniu zagospodarowania
przestrzeni, infrastruktury i konstrukcji obiektow i budynkow, wyposazeniu ich
w niezbedny sprzet i urzadzenia przeciwpozarowe oraz utrzymaniu rezimoéw przebiegdéw
procesow technologicznych i eksploatacyjnych w taki sposéb, aby prawdopodobienstwo
powstania i efektow rozprzestrzeniania si¢ pozaru byly jak najmniejsze.
- Ochrone czynna — polegajaca na praktycznym wykorzystaniu w dziataniu ratowniczym
(w walce z pozarami) umiejetnosci poslugiwania si¢ urzadzeniami i1 sprz¢tem
przeciwpozarowym oraz ratowniczym wobec zagrozen zaistnialych w chronionym
obiekcie.

Niniejsze opracowanie stanowi zbidr podstawowych informacji o ochronie
przeciwpozarowej jako aspekcie bezpieczenstwa 1 higieny pracy. Zawiera informacje
o najczesciej wystepujacych zrodtach zagrozenia pozarowego, sposobach postgpowania W czasie
ich wystgpienia oraz danych o uregulowaniach prawnych dotyczacych obowigzkow
1 odpowiedzialnos$ci za stan bezpieczenstwa przeciwpozarowego w sferze stosunkOw pracy.

Szczegotowe zadania 1 obowigzki dotyczace funkcjonowania systemu ochrony
przeciwpozarowej zawarte sa3 w innych aktach prawnych w postaci: Ustaw, Rozporzadzen,
Zarzadzen, wytycznych, Polskich Norm, Instrukcji, innych dokumentéw wydawanych przez
poszczegolne podmioty zobowigzane do konkretnych dziatan na rzecz systemu ochrony

przeciwpozarowe;j.



POSTANOWIENIA | CEL OPRACOWANIA INSTRUKCJI

Obowigzujgca aktualnie Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24 sierpnia 1991r.
(Dz. U. z 2018 r., poz. 620 tekst jed.),jest aktem prawnym regulujagcym zagadnienia organizacji
systemu ochrony przeciwpozarowej w naszym kraju.
Ustawa w art. 4, okre$lajac podstawowe obowigzki mowi, ze:
»wihasciciel budynku, obiektu budowlanego Ilub terenu, zapewniajgc ich ochrong
przeciwpozarowa jest obowigzany:
1.  Przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych
I technologicznych.
2. Wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany Iub teren w wymagane urzadzenia
przeciwpozarowe i gasnice.
3. Zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob
gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,
4.  Zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie
bezpieczenstwo 1 mozliwo$¢ ewakuacji.
5. Przygotowac budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej.
6.  Zapoznaé pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi.
7. Ustali¢ sposoby postepowania na wypadek pozaru, kleski zywiolowej lub innego
miejscowego zagrozenia.
Odpowiedzialno$¢ za realizacje obowigzkéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
o ktorych mowa powyzej, stosownie do obowigzkow 1 zadah powierzonych w odniesieniu do
budynku, obiektu budowlanego lub terenu, przejmuje - w catosci lub w czesci - ich zarzadca lub
uzytkownik, na podstawie zawartej umowy cywilnoprawne] ustanawiajacej zarzad lub
uzytkowanie. W przypadku, gdy umowa taka nie zostata zawarta, odpowiedzialno$¢ za realizacje
obowiazkow z zakresu ochrony przeciwpozarowej spoczywa na faktycznie wiadajacym

budynkiem, obiektem budowlanym lub terenem."

Przepis ten jest realizowany na podstawie zapiséw zawartych migdzy innymi w:

— Ustawie z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz. U. z 2017 r. poz. 1332 z p6z. zm.),

— Rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i1 terendw
(Dz. U. Nr 109 poz. 719),

— Rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 2 grudnia 2015 r.

w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzglgdem ochrony przeciwpozarowej

(Dz. U. Nr poz. 2117.),



Rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 24 lipca 2009 r.

w

N

sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg¢ oraz drég pozarowych (Dz. U. z 2009 r.

r 124 poz. 1030),

Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow

te

chnicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2015 poz.

1422),

Wytycznych producentdw sprzetu,

Polskich Normach.

Bezposrednim przepisem naktadajagcym na wiasciciela obowigzek opracowania instrukcji

sg zapisy zawarte w § 6 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewng¢trznych i Administracji z dnia

7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow

budowlanych 1 terenow. Zgodnie z zapisami tegoz rozporzadzenia instrukcja bezpieczenstwa

powinna zawierac:

1.

Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia, sposobu uzytkowania,
prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania (skladowania) i warunkow
technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem,;
Okres$lenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby
poddawania ich przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym;
Sposoby postepowania na wypadek pozaru 1 innego zagrozenia;
Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie
prace sg przewidywane;
Warunki 1 organizacj¢ ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;
Sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikéw,
Z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji;
Zadania 1 obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla os6b bedacych ich statymi
uzytkownikami;
Plany obiektow, obejmujace takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego,
z uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczegdlnosci:
powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,
odlegtosci od obiektow sasiadujacych,
parametrow pozarowych wystepujacych substancji palnych,
wystepujace] gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub w strefach
pozarowych,

kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby osob na kazdej kondygnacji i



w poszczegbdlnych pomieszczeniach,

f) lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych jako strefy
zagrozenia wybuchem,

g) podziatu obiektu na strefy pozarowe,

h) warunkow ewakuacji, ze wskazaniem kierunkow i wyj$¢ ewakuacyjnych,

1) miejsc usytuowania urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkow gltéwnych instalacji
gazowej, materialow niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc usytuowania elementow
sterujacych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

J) wskazania doj$¢ do dzwigéw dla ekip ratowniczych,

K) hydrantow zewnetrznych oraz innych zrodet wody do celdow przeciwpozarowych,

[) drég pozarowych i innych drég dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdoéw na teren
ogrodzony;

9.  Wskazanie oséb lub podmiotéw opracowujacych instrukcje.

Wszyscy pracownicy i stali uzytkownicy obiektu bez wzgledu na zajmowane stanowisko
i rodzaj wykonywanej pracy zobowigzani sg do zapoznania si¢ z treScig Instrukcji
| przestrzegania zawartych w niej ustalen.
Niezaleznie od powyzszego, postanowienia Instrukcji obowigzuja roéwniez wszystkich
pracownikow przedsiebiorstw i1 firm (os6b prawnych i fizycznych) prowadzacych ewentualng
dziatalnos$¢ lub czasowo przebywajacych na terenie budynku. Obowigzek zapoznania tych osob
z tre$cig instrukcji nalezy do Wtasciciela lub/i Zarzadcy obiektu.
Pracownicy potwierdza zapoznanie si¢ z Instrukcja na odpowiednim formularzu, wzoér stanowi

zalacznik Nr 1, za rdwnorzedne uznaje si¢ réwniez inne oSwiadczenie obowigzujace w obiegu

dokumentéw pracodawcy.

Uwagal!

1.  Opracowanie niniejsze moze by¢ zasadniczym dokumentem, na bazie ktorego zatrudnieni
pracownicy zostang zapoznani z zagrozeniami moggcymi wystapi¢ w obiekcie oraz
zasadami postgpowania w przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia.

2. Instrukcje nalezy aktualizowa¢ w okresach nie dtuzszych niz co 24 miesigce, a takze po
takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego, ktore

wplywaja na zmiang warunkow ochrony przeciwpozarowej.



DEFINICJE I POJECIA

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzig¢ majacych na celu ochrong zycia,

zdrowia 1 mienia przed pozarem, kleska zywiotowa lub innym miejscowym zagrozeniem

poprzez:

- zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski zywiolowej Ilub innego
miejscowego zagrozenia,

- zapewnienie sit i sSrodkow do zwalczania pozaru, klgski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia.

Bezpieczenstwo pozarowe — stan eliminujacy zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzi,

uzyskiwany przez funkcjonowanie systemu norm prawnych 1 technicznych, $rodkow

zabezpieczenia przeciwpozarowego oraz prowadzonych dziatan zapobiegawczych przed

pozarem. Inaczej méwigc, nie wystapi zagrozenie pozarowe, jesli spetlnione beda wszystkie

wymogi systemu ochrony przeciwpozarowe;.

Zagrozenie pozarowe — to zespot czynnikow zewnetrznych i wewnetrznych, wplywajacych na

powstawanie 1 rozprzestrzenianie si¢ pozaru, a przez to bezpieczenstwo zycia ludzi i zwierzat lub

mienia.

Pozar — jest to niekontrolowany proces spalania w miejscu do tego nie przeznaczonym;

samorzutne i niekontrolowane spalanie i rozprzestrzenianie si¢ ognia powodujace straty.

Gestos¢ obciagzenia ogniowego - mierzona jest iloscig drewna w kg o $rednim cieple spalania

4400 kcal/kg (18,4 MJ/kg ) przypadajaca na 1 m? powierzchni rzutu poziomego pomieszczenia

(strefy pozarowej), odpowiadajaca cieptu spalania wywigzujacemu si¢ przy spalaniu materialow

palnych znajdujacych si¢ w pomieszczeniu. Zasady obliczania obcigzenia ogniowego zawiera

Polska Norma PN-B-02852:2001 Ochrona przeciwpozarowa budynkoéw. Obliczenie ggstosci

obcigzenia ogniowego oraz wyznaczenie wzglgdnego czasu trwania pozaru.

Przeciwpozarowy wylacznik pradu — jest to urzadzenie przeciwpozarowe odcinajace doptyw

pradu do wszystkich obwodow, z wyjatkiem obwodow zasilajacych instalacje 1 urzadzenia,

ktorych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru.

Strefa pozarowa — budynek lub jego czg$¢ oddzielona od innych budynkow lub innych czgséci

budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego, badZz taz pasami wolnego terenu

0 odpowiedniej szerokosci.

Sprzet i urzadzenia ratownicze — to przedmioty, narzgdzia, maszyny i urzadzenia zwigzane na

state z budynkiem, obiektem budowlanym Ilub terenem, uruchamiane i wykorzystywane do

ratowania ludzi i mienia w warunkach pozaru, kleski zywiotowe] oraz innego miejscowego

zagrozenia.



Urzadzenia przeciwpozarowe — urzadzenia (stale lub polstate, uruchamiane re¢cznie lub
samoczynnie) stuzace do wykrywania 1 zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkow, a w
szczegolnosci: stale i potstate urzadzenia gasnicze i zabezpieczajace, urzadzenia inertyzujace,
urzadzenia wchodzace w sktad dzwickowego systemu ostrzegawczego i systemu sygnalizacji
pozarowej, w tym urzadzenia sygnalizacyjno-alarmowe, urzadzenia odbiorcze alarmoéw
pozarowych 1 urzadzenia odbiorcze sygnatow uszkodzeniowych, instalacje os$wietlenia
ewakuacyjnego, hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe, hydranty zewnetrzne, pompy

w pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajace, urzadzenia
oddymiajace, urzadzenia zabezpieczajace przed powstaniem wybuchu i ograniczajace jego
skutki, kurtyny dymowe oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe, jezeli s wyposazone w systemy
sterowania, przeciwpozarowe wylaczniki pradu oraz dzwigi dla ekip ratowniczych.

Urzadzenia do usuwania dyméw i gazéw pozarowych — to urzadzenia montowane w gornej
cze$ci klatek schodowych i1 pomieszczen, uruchamiane w przypadku nagromadzenia si¢
gorgcych gazéw 1 dymow pozarowych w celu ich odprowadzenia droga wentylacji naturalnej lub
WYymuszonej.

Techniczne $rodki zabezpieczen przeciwpozarowych — to techniczne urzadzenia, sprzet,
instalacje, a takze rozwigzania budowlane stuzace zapobieganiu powstawania

| rozprzestrzeniania si¢ pozarOw.

Warunki ewakuacji — to mozliwos$ci przedsiewzie¢ oraz Srodkoéw techniczno-organizacyjnych
zapewniajacych szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem.
Ewakuacja — uporzadkowany ruch oséb do miejsca bezpiecznego w razie pozaru lub innego
niebezpieczenstwa.

Ewakuacja stopniowa — system ewakuacji, w ktorym ludzie z réznych cze$ci obiektu sg
ewakuowani wedlug okreslonej kolejnosci. Czgsci budynku narazone na wigksze ryzyko sa
przewidziane do opuszczenia w pierwszej kolejnosci.

Instalacja sygnalizacyjno-alarmowa — to instalacja automatycznego wykrywania
1 przekazywania informacji o pozarze.

Bezpieczenstwo pozarowe — to stan eliminujgcy zagrozenia dla zycia lub zdrowia ludzi,
uzyskiwany przez funkcjonowanie systemu norm prawnych 1 technicznych Srodkow
zabezpieczenia przeciwpozarowego oraz prowadzonych dziatan zapobiegajacych przed pozarem.
Pomieszczenie uzytkowe — to pomieszczenie spetniajace funkcje zgodnie z przeznaczeniem
budynku 1 nie bedace pomieszczeniem technicznym lub gospodarczym.

Pomieszczenie techniczne budynku — to pomieszczenie, w ktorym znajduja si¢ urzadzenia

stuzace do obstugi budynku.



Budynki oraz cze$ci budynkow, stanowigce odrebne strefy pozarowe, z uwagi na ich

przeznaczenie i sposob uzytkowania, dzieli si¢ na:

— mieszkalne, zamieszkania zbiorowego 1 uzyteczno$ci publicznej -charakteryzowane
kategorig zagrozenia ludzi, okres$lane jako ZL,

— produkcyjne i magazynowe, okreslane jako PM,

— inwentarskie (stuzace do hodowli inwentarza), okreslane jako IN.

Budynki oraz czeSci budynkow, stanowigce odrebne strefy pozarowe, okreslane jako ZL,

zalicza si¢ do jednej lub do wigcej niz jedna sposrod nastepujacych kategorii zagrozenia ludzi:

— ZL | - zawierajgce pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 50
0so0b niebedacych ich statymi uzytkownikami, a nieprzeznaczone przede wszystkim do
uzytku ludzi o ograniczonej zdolnos$ci poruszania si¢,

— ZL Il - przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolno$ci poruszania
sie, takie jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla 0sob starszych,

— ZL 11l - uzyteczno$ci publicznej, niezakwalifikowane do ZL 11 ZL 1II,

— ZL 1V - mieszkalne,

— ZL V - zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL | i ZL Il, takie jak hotele,

pensjonaty.

Pomieszczenie zagrozone wybuchem to pomieszczenie, w ktérym moze wytworzy¢ sig
mieszanina wybuchowa, powstata z wydzielajacej si¢ takiej ilosci palnych gazow, par, mgiet lub
pytow, ktorej wybuch moglby spowodowaé przyrost cisnienia w tym pomieszczeniu
przekraczajacy 5 kPa. Strefy zagrozenia wybuchem wyznaczone w pomieszczeniach
1 przestrzeniach zewnetrznych, zaklasyfikowane przed dniem wejscia w Zzycie Rozporzadzenia
Ministra Spraw Wewng¢trznych z i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowe] budynkoéw, innych obiektéw budowlanych 1 terendéw, klasyfikuje sie

odpowiednio, z uwzglednieniem wymagan okreslonych w § 33 ust. 4, jako:

1.  strefe Z 0 (strefa, w ktorej mieszanina wybuchowa gazéw, par lub mgiet wystepuje stale
lub dlugotrwale w normalnych warunkach pracy) - strefa 0;

2. strefg Z 1 (strefa, w ktorej mieszanina wybuchowa gazow, par lub mgiet moze wystepowac
w normalnych warunkach pracy) - strefa 1;

3. strefe Z 2 (strefa, w ktorej istnieje niewielkie prawdopodobienstwo wystapienia
mieszaniny wybuchowej gazéw, par lub mgietl, przy czym mieszanina wybuchowa moze
wystepowac jedynie krotkotrwale) - strefa 2;

4. strefe Z 10 (strefa, w ktorej mieszanina wybuchowa pylow wystepuje czesto lub

dhugotrwale w normalnych warunkach pracy) - strefa 20;



5. strefe¢ Z 11 (strefa, w ktorej zalegajace pyly moga krotkotrwale stworzy¢ mieszaning
wybuchowa w skutek przypadkowego zawirowania powietrza) - strefa 21 lub strefa 22

(w zalezno$ci od prawdopodobienstwa wystapienia atmosfery wybuchowe;j).
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1. CHARAKTERYSTYKA POZAROWO-TECHNICZNA OBIEKTU

1.1. Lokalizacja

Budynek zlokalizowany jest przy ulicy Gen. W. Sikorskiego 4, 41-260,
Stawkow, wojewddztwo  Slaskie, gmina Slawkow. Obiekt pelni funkcje Zespotlu Szkot
gimnazjum i liceum.

2. Konstrukcja obiektu
Budynek jest obiektem sktadajacym si¢ z 7 pawilonow A,B,C,D,E,F i L
Pawilon A- Dydaktyczny
Pawilon B- Dydaktyczny
Pawilon C- Administracyjno- socjalny
Pawilon D- Biblioteka Miejska
Pawilon E- Mata sala gimnastyczna
Pawilon F- Duza sala gimnastyczna

Pawilon L- Lacznik

W chwili obecnej oddane do uzytku sa pawilony A,C, E i F .Budynek przeznaczony
jest docelowo dla ok. 700 uczniéw. Opis poszczegdlnych pawilonéw znajduje si¢ w dalszej

czegscl instrukcji.
PAWILON DYDAKTYCZNY ,,A”

Pawilon ,,A” jest budynkiem trzykondygnacyjnym. Budynek posiada jedng klatke
schodowa taczaca kondygnacje naziemne. Budynek usytuowany jest pomigdzy pawilonami ,,C”
i ,,B”, nie posiada samodzielnego wejscia tylko posrednie, usytuowane w sasiadujacych
segmentach. Klatka schodowa stuzy jako droga ewakuacyjna pionowa. Budynek ma potaczenie
komunikacyjne z pawilonem ,,E”. Z pawilonem ,,C” budynek posiada potagczenia komunikacyjne
na parterze i | pigtrze.

Konstrukcja budynku- Zelbet prefabrykowany.

Budynek posiada stropodach wentylowany kryty papa.

Powierzchnia uzytkowa —0k.1064 m 2

Kubatura —ok.4670 m 3
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W budynku znajdujg si¢:

na poziomie parteru - 3 sale lekcyjne w tym 2 sale to pomieszczenia dydaktyczne szkoty
podstawowej w ktorych przebywa okoto 60 dzieci , pokdj psychologa, pomieszczenie
gospodarcze oraz sanitariaty,

na poziomie I-go pietra - 4 sale lekcyjne, pomieszczenie gospodarcze oraz sanitariaty,
na poziomie ll-go pigtra - 4 sale lekcyjne, pomieszczenie gospodarcze oraz sanitariaty

PAWILON DYDAKTYCZNY ,,C”

Pawilon ,,C” jest budynkiem trzykondygnacyjnym. Dwie kondygnacje naziemne i

jedna podziemna. W budynku tym miesci gléwne wejscie do budynku szkolnego z gldéwnym

holem komunikacyjnym przez ktory jest przewidziane dojscie do pawilonu ,,D”, oraz pawilonu

dydaktycznego ,,B”. Obecnie potaczenie jest tylko z pawilonem ,,A”

a)

b)

Konstrukcja zelbet stupowo ryglowy ze §cianami murowanymi.
Budynek posiada stropodach wentylowany kryty papa.
UWAGA- brak jest wejscia na poddasze tego budynku.
Powierzchnia uzytkowa- ok. 1920 m 2

kubatura- ok. 8750 m 3

W budynku znajdujg si¢:

na poziomie piwnic - szatnie uczniowskie, Sala Jana Pawla II, magazyn sprzetu
szkolnego, magazyn sprzg¢tu turystycznego, pomieszCzenia gospodarcze, sanitariaty,
glowne przylacze elektryczne,

na poziomie parteru - dyzurka woznego, pracownia fizyki, pokdj nauczycielski,
kancelaria, gabinet dyrektora, gabinet z-cy dyrektora, sklepik szkolny, sanitariaty,

na poziomie I-go pigtra - pracownia biologii, pracownia chemii, biblioteka,
wypozyczalnia, czytelnia, gabinet lekarski, rachuba, pomieszczenia gospodarcze,
sanitariaty.

PAWILON ”E”

Pawilon ,,E” jest budynkiem parterowym, podpiwniczonym.
Budynek nie posiada wtasnej klatki schodowej ani wlasnego wejscia.

Wyjscie z segmentu ,,E” jest poprzez segment ,,A”.
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a)

b)

ognia.

Konstrukcja budynku — zelbet prefabrykowany.
Budynek posiada stropodach wentylowany kryty papa.
Powierzchnia uzytkowa- ok. 520 m 2

Kubatura- 0k.1505 m 3

W budynku znajdujg si¢:

na poziomie piwnic — kottownia gazowa o wymiarach: szer. 5,70, dt. 7,20, wys. 2,73 w
ktorej zainstalowano dwa piece gazowe DE DIETRICH o mocy 170 kW i 130 kW oraz
zbiornik na ciepta wode o pojemnosci 5001. Kotlownia wyposazona jest w wyciag
powietrza, detektor gazu oraz zawory samoodcinajace doptyw gazu do piecow W
przypadku zaniku energii elektrycznej. W miejscu wyznaczonym i oznakowanym
znajdujecie gasnica proszkowa 4kg. W pomieszczeniu zamontowano drzwi
przeciwpozarowe atestowane EI-30. Przed wejsciem zainstalowano gléwny wylacznik
pradu kotlowni.

Na poziomie piwnic znajduja si¢ rowniez: archiwum miejskie, magazyn OC

oraz sanitariaty,
mala sala gimnastyczna, szatnie, sanitariaty, gabinet nauczyciela wychowania
fizycznego.

HALA SPORTOWA - SEGMENT ,,F”

DANE OGOLNE

Hala sportowa jest budynkiem parterowym czg¢sciowo podpiwniczonym. Budynek

usytuowany jest przy segmencie ,,B”. Posiada dwa wyjscia ewakuacyjne. Pierwsze poprzez
klatke schodowg stuzaca jako pionowa droga ewakuacyjna 1 dalej korytarzem na zewnatrz

budynku i drugie od strony pawilonu ,,B”.

Obiekt posiada potaczenie z pawilonem ,,A”.
Wszystkie elementy konstrukcyjne wykonano z materialdéw nie rozprzestrzeniajacych

Elementy wykonczenia wngtrza wykonano z materialow trudno zapalnych. Konstrukcja

dachu stalowa kryta blacha, styropianem samogasnacym oraz papa termozgrzewalna.

Obiekt posiada dwie strefy pozarowe, pierwsza to piwnice, druga to parter budynku.

Obiekt wyposazony jest w podreczny sprzet gasniczy zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra

Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r

Drogi i wyjscia ewakuacyjne sa oznakowane zgodnie z PN-92/N-01256/02.
Obiekt wyposazony jest w instalacje:
elektryczng, odgromowa, gazowa, wentylacyjng, ogrzewcza.

Powierzchnia uzytkowa -ok. 1580 m 2
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W obiekcie znajduja si¢:

a) na poziomie piwnic o pow. ok. 438 m 2 - kotlownia gazowa wydzielona od reszty

budynku $ciang oddzielenia przeciwpozarowego, piec firmy Viessmann o mocy 73kW.
Kotlownia wyposazona w detektory gazu. Przed wejsciem do kottowni usytuowany jest
glowny zawor gazu. Pomieszczenia zaplecza Hali Sportowej,

b) na poziomie parteru o powierzchni okoto 1143 m 2 - hala sportowa z widownia
przewidziana jest na 200 osOb, pomieszczenia higieniczno sanitarne, magazyny,
pomieszczenia socjalne.

Budynek zostat wyposazony w nast¢pujace instalacje:
- centralnego ogrzewania
- wodno-kanalizacyjng
- teletechniczng i elektryczng
- odgromowg

2.1. Odleglosé od obiektow sasiadujacych
Najblizsze obiekty to budynek mieszkalny zlokalizowany w odlegtosci ok. 25 m. oraz

budynek Domu Strazaka usytuowany w odlegtosci ok. 60 m.

2.2. Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych

W budynku sktadowane i przechowywane beda materialy palne state. Nie przewiduje si¢
stosowania materialow niebezpiecznych pozarowo w rozumieniu RoOzporzadzenia Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony

przeciwpozarowej budynkow, innych obiektoéw budowlanych 1 terendw.

2.3. Przewidywana gesto$¢ obcigzenia ogniowego

Przy obliczaniu gestosci obcigzenia ogniowego nalezy skorzysta¢ z Polskiej Normy PN-
B-02852 Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Obliczanie gestosci obcigzenia ogniowego oraz
wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru.

Gestos¢ obcigzenia ogniowego Qd w megadzulach na metr kwadratowy nalezy oblicza¢ wedtug

$0.-6)
Q- a1

w ktorym:
n - liczba rodzajow materiatéw palnych znajdujacych si¢ w pomieszczeniu, strefie pozarowej
lub sktadowisku.

G/- masa poszczeg6lnych materiatow, w kilogramach.
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F + powierzchnia rzutu poziomego pomieszczenia, strefy pozarowej lub sktadowiska, w
metrach kwadratowych, Qc r ciepto spalania poszczegdlnych materiatow, w megadzulach na

kilogram

Gestos¢ obcigzenia ogniowego powinna by¢ obliczana przy zatozeniu, ze wszystkie
materiaty znajdujace si¢ w danym pomieszczeniu, strefie pozarowej lub sktadowisku sa
rOwnomiernie rozmieszczone na powierzchni rzutu pomieszczenia, strefy pozarowej lub
sktadowiska. W przypadku, gdy strefa pozarowa sklada si¢ z wielu pomieszczen gestosé

obcigzenia ogniowego strefy pozarowej oblicza si¢ wedtug wzoru:

Sl )
Q“_*Tf:l?,—
w ktorym:
Q<ii - gesto$¢ obcigzenia ogniowego poszczegdlnych pomieszczen, w megadzulach na metr
kwadratowy,
Dla strefy zagrozenia ludzi ZL nie okresla si¢ gestos¢ obciazenia ogniowego.
Dla pomieszczen techniczno-gospodarczych i magazynowych gestos¢ obcigzenia

ogniowego do 500MJ/m?.

2.4. Kategoria zagrozenia ludzi , przewidywana liczba os6b w pomieszczeniach
W obiekcie pracuje osob personelu oraz dzieci.

Pawilony A,C,E zaliczone sq do kategorii zagrozenia ludzi- ZL 111.
Hala sportowa zaliczona jest do kategorii zagrozenia ludzi- ZLI.
2.5. Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych

Nie wystepuja pomieszczenia ani przestrzenie zewngtrzne zagrozone wybuchem.

2.6. Podzial obiektu na strefy pozarowe
Dopuszczalna strefa pozarowa wynosi 5000 m? dla ZLI 10000 m?

— obiekt miesci si¢ w dopuszczalnej strefie pozarowej — warunek zachowany.
Dodatkowo pozarowo wydzielono:

« Pomieszczenie kotlowni gazowej oddzielone drzwiami EI 30.

2.7. Klasa odpornosci pozarowej

Zgodnie z § 212 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku,
w sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.

U. Nr 75, poz. 121, z podzniejszymi zmianami), bioragc pod uwage przeznaczenie budynku,
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pozarowej ,,C”. Dla hali sportowej zaliczonej do ZLI okreslono klas¢ odpornosci ,,B”.

okresla sie, zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi, w tym zakresie przepisami, klas¢ odpornosci

Klasa odpornosci

Klasa odpornosci

Ay el ogniowej budynku B _]ogniowej budynku C
Gtoéwna konstrukcja nosna R 120 R 60
Konstrukcja dachu R 30 R 15
Strop REI 60 REI 60
Sciana zewnetrzna El 60 El30
Sciana wewnetrzna ElI 30 El 15
Przykrycie dachu E 30 E 15

Oznaczenia w tabeli:

R - no$nos¢ ogniowa (w minutach), okre$lona zgodnie z Polska Normg dotyczacg zasad
ustalania klas odpornos$ci ogniowej elementéw budynku, E - szczelno$¢ ogniowa (w minutach),
okreslona jw., | - izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.

2.8. Warunki ewakuacji

1) Kazde z pomieszczen przeznaczonych na staty pobyt ludzi posiada bezposrednie wyijscie

na korytarz. Przy obecnym uktadzie komunikacyjnym, drogi, zaréwno poziome jak

i pionowe, traktowaé nalezy jako ewakuacyjne. W przypadku powstania pozaru istnieje

realna grozba szybkiego zadymienia budynku

a/ Za organizacje i przeprowadzenie ewakuacji odpowiada Dyrektor. W przypadku
nieobecnosci Dyrektora obowigzki te przejmuje Zastepca Dyrektora lub inspektor ds.
ochrony ppoz.

b/ obiekt jest oznakowany znakami w/g PN-92/N-01256/01

¢/ osoby przebywajace w budynku moga go opuscic kierujac si¢ na poziome i pionowe drogi

ewakuacyjne zgodnie z oznaczonymi kierunkami oraz planami ewakuacyjnymi
umieszczonymi w widocznych miejscach w kazdej czgsci budynku.

d/ W budynku nie ma $rodkéw technicznych do stownego ogloszenia alarmu

o niebezpieczenstwie.W przypadku konieczno$ci ewakuacji nalezy podjaé probe

ogloszenia alarmu dzwonkiem — 3 dtugie dzwonki oraz glosem — 3 razy ALARM.
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2.9.  Sposoby zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych

2.9.1. Instalacja elektryczna

Instalacja  elektryczna wykonana zgodnie z Polska Normg =z gléwnymi
przeciwpozarowymi wylacznikami pradu. Przeciwpozarowe wylaczniki pradu zlokalizowane
sa przy gléwnym wejsciu do hali sportowej oraz przy portierni i sa oznakowane znakami
zgodnymi z Polska Norma PN-N-01256/04:1997 Znaki Bezpieczenstwa Techniczne Srodki

Przeciwpozarowe.

Gtéwny
wytacznik
pradu

Zadzialanie wylacznika powinno powodowaé wytaczenie doptywu energii do wszystkich
odbiornikow, za wyjatkiem obwodow zasilajacych instalacje 1 urzadzenia, ktérych

funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru.

Przeciwpozarowy wylacznik pradu nalezy poddawa¢ przegladom technicznym

i czynno$ciom konserwacyjnym nie rzadziej niz raz na rok.

Podczas eksploatacji instalacji 1 urzadzen elektroenergetycznych zabrania sig:

1.  Naprawiania bezpiecznikow.

2. Wykonywania prowizorycznej instalacji elektrycznej oraz korzystania z uszkodzonych
gniazd wtykowych, wiacznikow, przedtuzaczy 1 innego sprzetu.

3. Wilaczania do sieci jednoczes$nie nadmiernej ilosci odbiornikow mogacych doprowadzi¢ do
przecigzenia linii.

4.  Stosowania do oston punktow s$wietlnych materiatow palnych. Odleglos¢ punktu
swietlnego od materialu palnego nie powinna by¢ mniejsza od 0,5 m.

5. Zastawiania dostepu do czynnych tablic rozdzielczych.

Instalacje elektryczng nalezy poddawaé okresowym przegladom i badaniom, co

najmniej raz na 5 lat, w zakresie:
—  skutecznosci zastosowanych §rodkéw ochrony przeciwporazeniowej,

—  rezystancji izolacji przewodow roboczych,
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—  dopuszczalnych wartosci napigc 1 obcigzen,

—  wartos$ci uzyskiwanego natezenia o§wietlenia ewakuacyjnego oraz czasu jego zalgczania.

Badania w cyklu rocznym w zakresie rezystancji izolacji przewodoéw roboczych nalezy
prowadzi¢ dla obwodow pracujacych w niekorzystnych i agresywnych warunkach na przyktad
przy duzym zawilgoceniu pomieszczen. Wyznaczenia tych obwodow powinien dokonaé
projektant instalacji lub uprawniony elektryk.

Wszelkie prace w zakresie instalacji moga by¢ wykonywane tylko przez osoby posiadajace
wymagane uprawnienia. Prowadzone konserwacje powinny by¢ rejestrowane w postaci

protokotow zatgczanych do ksigzki obiektu budowlanego.
2.9.2. Instalacja odgromowa

Na obiekcie wykonano instalacje¢ odgromowg zgodng z Polskg Normg, ochrona
podstawowa, za pomoca poziomych niskich nieizolowanych, z wykorzystaniem naturalnych
elementéw przewodzacych. Zwody poziome wykonano za pomocg drutu FeZn o 8.Przewody
odprowadzajace :drut FeZn ¢ 8 Punkty kontrolno-pomiarowe 4xM8x20 zainstalowano jako
dostepne z poziomu terenu. Przewody uziemiajace bednarka FeZn 30x4, uziomy bednarka FeZn
30x4.

Pelne okresowe badania techniczne instalacji piorunochronnej nalezy prowadzi¢ co
najmniej raz na 5 lat, swoim zakresem powinny one obejmowac:

— ogledziny czes$ci nadziemnej — polegaja na sprawdzeniu zwlaszcza materiatu przewodow,
zabezpieczenia przed korozja, prowadzenia 1 zamocowania przewodow, wykonania zlaczy,
zwrocenia uwagi na ewentualne uszkodzenia mechaniczne,

— sprawdzenie ciagglosci potaczen cze$ci nadziemnej — badanie za pomoca omomierza lub
mostka do pomiaru rezystancji przytaczonego z jednej strony do zwodow, z drugiej za$ do
przewodu uziemiajacego lub uziomu,

—  pomiar rezystancji uziemienia — wykonywac nalezy zawsze tg sama metodg mostkowg lub

techniczng.

Po zakonczeniu badan nalezy sporzadzi¢ protokét z badania urzadzenia
piorunochronnego, ktéry powinien by¢ zataczony do ksigzki obiektu budowlanego.
Badania stanu technicznego instalacji powinny przeprowadzi¢ osoby posiadajace kwalifikacje
wymagane przy wykonywaniu dozoru lub ustug w zakresie napraw lub konserwacji urzadzen

piorunochronnych.
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2.9.3. Instalacja CO

W pawilonie E na poziomie piwnic zlokalizowana jest kottownia gazowa o wymiarach:
szer. 5,70, dt. 7,20, wys. 2,73 w ktorej zainstalowano dwa piece gazowe DE DIETRICH
o mocy 170 kW 1 130 kW oraz zbiornik na ciepla wode o pojemnosci 500 1. Kotlownia
wyposazona jest w wycigg powietrza, detektor gazu oraz zawory samoodcinajace doptyw
gazu do piecow w przypadku zaniku energii elektrycznej. W miejscu wyznaczonym
1 oznakowanym znajduje si¢ gasnica proszkowa 4kg. W pomieszczeniu zamontowano drzwi
przeciwpozarowe atestowane EI-30. Na poziomie piwnic pod hala o pow. ok. 438 m 2
zabudowana jest kotlownia gazowa wydzielona od reszty budynku $ciang oddzielenia
przeciwpozarowego, piec firmy Viessmann o mocy 73kW. Kotlownia wyposazona w

detektory gazu. Przed wejsciem do kottowni pod halg usytuowany jest glowny zawér gazu.

Kotlownie w pawilonie E i pod halg dzialajg niezaleznie od siebie.

2.9.4. Glowny zawor gazu znajduje na polnocnej zewnetrznej Scianie od strony biblioteki.

Instalacje gazowa nalezy poddawaé¢ okresowym badaniom w zakresie szczelnoSci
co najmniej raz na rok.
Wszelkie prace w zakresie instalacji moga by¢ wykonywane tylko przez osoby
posiadajace wymagane uprawnienia. Prowadzone konserwacje powinny by¢ rejestrowane

w postaci protokotéw zataczanych do ksigzki obiektu budowlanego.

2.10. Wyposazenie w gasnice i wewnetrzna przeciwpozarowa sie¢ hydrantowa

Przy doborze gasnic w obiekcie uwzgledniono przepisy Rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenéw. Obiekt zostal wyposazony w gasnice
przenosne spetniajace wymagania Polskich Norm bgdacych odpowiednikami norm europejskich
(EN) dotyczace gasnic lub w gasnice przenosne. Rodzaj gasnic zostat dostosowany do gaszenia

tych grup pozarow, ktore moga wystgpi¢ w obiekcie.

Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm®) zawartego w gasnicach

przypada na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowej w budynku.
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Podzial na grupy pozarow:

pozary cial statych, zwykle pochodzenia organicznego, ktorych normalne
spalanie zachodzi z tworzeniem zarzacych si¢ wegli, np. drewno, papier, wegiel,
tkaniny, stoma

pozary cieczy palnych i substancji statych topiacych si¢ wskutek ciepta
wytwarzajacego si¢ przy pozarze, np. benzyna, alkohole, aceton, oleje, lakiery,
parafina, stearyna, pak, naftalen, smota, tworzywa sztuczne

pozary gazow palnych, np. metan, acetylen, propan, wodor

pozary metali, np. magnez, sod, uran, aluminium

pozary tluszczow 1 olejow w urzadzeniach kuchennych (tluszczow
spozywczych)

Rozmieszczajac gasnice w obiekcie kierowano si¢ tym, by zostaty umieszczone:
—  w migjscach tatwo dostepnych,
—  w taki sposob aby, do sprzg¢tu zapewniony byt dostep o szeroko$ci co najmniej 1 m,

—  w miejscach nie narazajacych go na uszkodzenia mechaniczne lub dziatan zrdodia ciepta
(piece, grzejniki itp.),

—  tak by, odlegto$¢ dojscia do gasnic nie byta wigksza niz 30 m.

Miejsca usytuowania gasnic oznakowane sg zgodnie z Polskg Normg PN-N-01256/01:1992

Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

1 L
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W budynku zastosowano gasnice proszkowe GP-6 Z dostosowane do gaszenia pozaréw
grup ABC oraz wykonano wewnetrzna przeciwpozarowg sie¢ hydrantowa DN 52 z plasko

zwijanymi wezami.

Gasnice oraz hydranty powinny by¢ poddawane przegladom technicznym i czynno$ciom

konserwacyjnym nie rzadziej niz raz na rok. Weze hydrantowe raz na 5 lat.

Metody gaszenia pozarow

A — Chtodzenie

B — Usuniecie materialu palnego

C — Odcigcie doptywu tlenu

D — Dzialanie antykatalityczne (inhibicyjne)
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Zblizy¢ si¢ do pozaru zgodnie z kierunkiem wiatru (wiatr w plecy).
Uruchomié¢ gasnice (zgodnie z instrukcja) i skierowaé strumien $rodka gasniczego na
zrodto ognia:

a) w przypadku plongcych poziomych powierzchni kierowaé strumien gasniczy na
powierzchni¢ ptonaca od najblizszego brzegu, strumien kierowaé prawie rownolegle
do powierzchni ptonace;j,

b) ptonace spadajace z gory na dot krople lub cieknaca ciecz palnag gasi¢ kierujac
strumien gasniczy od gory do dotu,

C) powierzchnie pionowe gasi¢ od dotu do gory.

W przypadku konieczno$ci gaszenia pozaru wicksza liczba gasnic, nalezy zastosowac je
jednoczes$nie.

Po ugaszeniu dopilnowac, aby nie doszto do ponownego zaptonu.

Gasnice po ich uzyciu skierowa¢ do warsztatu.

2.11. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

Zapewnienie  wlasciwego  przeciwpozarowego  zaopatrzenia ~ wodnego  jest  jednym
z elementow warunkujacych stan bezpieczefistwa pozarowego obiektu. Przez okre$lenie wody
niezbednej do zewngtrznego gaszenia pozaru, nalezy rozumie¢ wode¢ przeznaczona do gaszenia
pozarow badz do obrony obiektéw zagrozonych przerzutem ognia, ktéra moze by¢ czerpana przez
pompy lub sprzet strazy pozarnej. Zaopatrzenie wodne do zewngtrznego gaszenia pozaru
stanowi miejska sie¢ wodociggowa. Wymagana iloé¢ wody wynosi 20dm®/s i jest
realizowana z hydrantoéw nadziemnych DN 80 zlokalizowanych w odlegtosci: pierwszy do
100 m przy ul 23 Stycznia.
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Hydranty zewnetrzne zostaly oznakowane zgodnie z Polska Norma PN-N-01256/04:1997

Znaki bezpieczenstwa. Techniczne Srodki przeciwpozarowe.

Iyl
|

Aby zapewni¢ prawidtowy stan zewnetrznej sieci przeciwpozarowej hydrantowej nalezy

dokonywa¢ okresowych przegladow i kontroli tej sieci. Kontrole takie nalezy prowadzié, co
najmniej raz w roku. Zakres kontroli powinien obejmowac:

—  sprawdzenie prawidtowos$ci oznakowania lokalizacji hydrantow,

—  dostepnos¢ poszczegdlnych hydrantow,

—  stan zasuw odcinajacych,

—  sprawdzenie stanu nasad tlocznych hydrantow (drozno$¢, zabezpieczenie zaslepkami,

mozliwos¢ uruchomienia).

Ponadto, co najmniej raz na pig¢¢ lat nalezy dokonac badania ci$nienia i wydajnosci sieci,
przy uwzglednieniu jednoczesnosci poboru wody, z co najmniej dwdch hydrantéw. Sprawdzenia
ci$nienia nalezy dokona¢ przy pomocy manometru o klasie doktadno$ci co najmniej 1,6 przy
catkowicie otwartych dwdch zaworach hydrantowych.

Wszelkie stwierdzone nieprawidtowosci 1 usterki powinny by¢ natychmiastowo usuwane.

Badania nalezy zakonczy¢ sporzadzeniem stosownego protokotu.

2.12. Drogi pozarowe

Dojazd do budynku jest mozliwy z 2 stron, od strony hali sportowej oraz od strony

potudniowego wschodu przy parkingu poprzez bram¢ wjazdowa.

3. POTENCJALNE ZRODEA POWSTANIA POZARU W OBIEKCIE

Podstawowe przyczyny powstawania pozarow i ich rozprzestrzeniania sie.

Jezeli na zagrozenie pozarowe W obiekcie sktada si¢ wicle elementoéw, w pewnym
stopniu obiektywnych, to bezposrednie przyczyny powstawania pozardw majg charakter
wybitnie subiektywny. Sa one w przewazajacej wigkszosci uzaleznione od dziatania cztowieka,
wynikaja czgsciej z niedbalstwa, nieostroznosci, bezmys$lnosci, a nawet zlosliwosci, tj.

czynnikéw zaleznych od woli ludzkiej 1 zachowania si¢ cztowieka w danej sytuacji. Skoro tak, to
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wola ludzka jest réwniez w stanie je wyeliminowacé. W tym celu jednak trzeba pozna¢ przyczyny

pozardw, ktoére sg roznorodne 1 wynikaja w danej mierze z charakteru danego srodowiska.

Do najczestszych przyczyn powstawania pozarow zalicza si¢:

o nieostrozno$¢ osob dorostych, np. uzywanie otwartego ognia lub palenie tytoniu mimo
zakazu, wyrzucanie, rozniecanie ognia w poblizu zabudowan i szereg innych,

o urzadzenia grzewcze np. uszkodzone zelazne czgsci piecoOw, blaszane przewody dymowe,
uszkodzenie i pekniecie przewodow kominowych, brak nadzoru nad piecami,

e  urzadzenia elektryczne np. nieodpowiednie instalacje elektryczne dla danego
pomieszczenia, przecigzenie instalacji i odbiornikow, iskrzenia silnikow elektrycznych i
odbiornikow, iskrzenia i1 ustawiania elementow grzejnych na palnym podlozu, brak
nadzoru technicznego itp.,

o urzadzenia os$wietleniowe np. uzywanie lamp bez szkiel ochronnych oraz
w pomieszczeniach, w ktorych jest zakaz uzywania otwartego ognia, ustawianie lamp
w poblizu materiatow tatwopalnych,

o urzadzenia mechaniczne np. wadliwe dzialanie mechanizmoéw, nagrzewanie si¢
materialow,

e  wyladowania atmosferyczne,

o prace pozarowo-niebezpieczne. Do grupy prac grozacych pozarem zalicza si¢: spawanie,
lutowanie, szlifowanie, klejenie na goraco, topienie. Iskry powstajace podczas spawania,
pozostajace podczas szlifowania opitki, czy zuzel odpryskujac na znaczne odlegtosci moga
nie zauwazone tli¢ si¢ nadal i spowodowa¢ pozar.

o podpalenia, ktére moga wynika¢ z réznych powodéw, np.: niesprawno$s¢ umystowa -
piromania, zatarcie $ladow przez sprawce wlamania lub innego przestgpstwa.

o przegrzanie - przyczynami pozar6w moga byc:

— sprzety kuchenne, jak frytkownice 1 kuchenki, zardwno elektryczne jak i gazowe,
— wielokrotnie przegrzewane ttuszcze, ktore maja wigksza podatno$¢ do samozapalenia.
Kazdy pozar, ktory nie zostanie ugaszony w pierwszej fazie pozaru przy pomocy
podrecznego sprzetu gasniczego w sprzyjajacych warunkach i okolicznos$ciach bedzie si¢ szybko
rozprzestrzeniat.

Rozprzestrzenianie sie pozaru jest wynikiem:

. zwartej zabudowy obiektow 1 wystepowaniem konstrukcji drewnianych,
o nieprzepisowego sktadowania materiatow,
o braku porzadku 1 czystosci oraz zatarasowywania drog komunikacyjnych,

o pdznego zauwazenia pozaru,
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4.

braku przeszkolenia pracownikow.

ZASADY ZAPOBIEGANIA MOZLIWOSCI POWSTANIA POZARU
LUB INNEGO MIEJSCOWEGO ZAGROZENIA

Na terenie obiektu obowigzuja wszelkie przepisy i zarzadzenia ppoz. odnoszace si¢ do

tego typu obiektow. Znajomos¢ 1 przestrzeganie tych przepisoOw jest obowigzkiem zatrudnionych

pracownikoOw. Szczegolng uwage nalezy zwroci¢é na przestrzeganie zasad ochrony

przeciwpozarowej na zajmowanym stanowisku pracy.

W budynku zabronione jest wykonywanie czynnosci, ktore moga spowodowaé pozar, jego

rozprzestrzenianie si¢, utrudnienie prowadzenia dzialania ratowniczego lub ewakuacji.

Zabronione jest:

palenie papieroséw i innych wyrobow tytoniowych,

wykonywanie prac pozarowo niebezpiecznych bez zachowania odpowiednich

zabezpieczen 1 uzgodnien,

sktadowanie wszelkich materiatow na drogach ewakuacyjnych,

przechowywanie w pomieszczeniach substancji palnych oraz mogacych stworzy¢

zagrozenie,

eksploatowanie urzadzen uszkodzonych lub niezgodnie z instrukcja producenta,

wykorzystywanie sprzetu ppoz. do celow niezwigzanych z ochrong przeciwpozarowa,

Uzywanie otwartego ognia i palenie tytoniu w strefach zagrozonych pozarem lub

wybuchem,

rozgrzewanie za pomoca otwartego ognia smoly i1 innych materiatdw w odleglo$ci

mniejszej niz Sm od obiektéw lub placow sadowych,

przechowywanie materiatow palnych w odlegto$ci mniejszej niz 0,5m od:

e urzadzen 1 instalacji, ktérych powierzchnia zewngtrzna moze nagrzewa¢ si¢ do
temperatury powyzej 100°C,

e linii kablowych o napigciu powyzej 1kV, przewoddéw uziemiajacych oraz przewodow
odprowadzajacych instalacji odgromowej,

uzytkowanie elektrycznych urzadzen grzewczych ustawionych bezposrednio na podtozu

palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okre§lonymi przez

producenta,

Stosowanie na oslony punktow $wietlnych materialdéw palnych, z wyjatkiem materiatéw

trudno zapalnych, jezeli zostang umieszczone w odleglo$ci co najmniej 0,05m od zarowki,
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instalowanie opraw o$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak:

wylaczniki, przetaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podlozu palnym, jezeli ich

konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem,

zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe uzycie,

uniemozliwianie lub ograniczenie dost¢pu do:

e urzadzen przeciwpozarowych,

e urzadzen uruchamiajacych instalacje gasnicze i sterujacych takimi instalacjami oraz
innymi instalacjami wptywajacymi na stan bezpieczenstwa pozarowego,

J wyj$¢ ewakuacyjnych,

o wylacznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz zaworow gazowych,

eksploatacja instalacji i urzadzen, ktorych stan techniczny moze przyczyni¢ si¢ do

powstania pozaru.

Przeciwdzialanie zagrozeniu pozarowemu polega¢ powinno réwniez na

eliminowaniu jego potencjalnych zrdédel. Oznacza to miedzy innymi Kkonieczno$¢

przestrzegania nast¢pujacych zasad:

uzytkowanie budynku i poszczegdlnych pomieszczen powinno by¢ realizowane w sposob
zgodny z zalozeniami projektowymi; wszelkie zmiany w tym zakresie moga byc¢
dokonywane jedynie po dostosowaniu pomieszczen do nowych funkcji i przeznaczenia,
w tym réwniez do wymagan ochrony przeciwpozarowej,

instalacje elektryczne, zar6wno oswietleniowe, jak i stuzace do zasilania urzadzen, nalezy
utrzymywac w stanie petnej sprawnosci technicznej (szczegdlng uwage nalezy zwracac na
stan polaczen instalacyjnych wewnatrz puszek rozgateznych, gniazd wtyczkowych
1 wszelkiego rodzaju wylacznikdw), zmiany 1 poprawki w instalacjach
elektroenergetycznych moga by¢ dokonywane tylko przez uprawnionych instalatorow,
instalacje elektryczne powinno si¢ eksploatowa¢ z uwzglednieniem dopuszczalnych
obcigzen, wynikajacych z zastosowanych przekrojow przewodow i uzytych zabezpieczen,
wewnetrzne instalacje nalezy poddawac¢ okresowym przegladom i kontrolom zgodnie
z postanowieniami niniejszej Instrukcji oraz wymogami przepisow szczegotowych,
zabronione jest uzytkowanie przenosnych ogrzewaczy wnetrzowych z odkryta spiralg
grzewczg (dopuszczalne sg jedynie ogrzewacze typu zamknigtego, np. olejowe),

zabrania si¢ uzytkowania grzaltek elektrycznych.

Przeciwdzialanie miejscowym zagrozeniom polega¢ winno gldéwnie na eliminowaniu

zrédet zagrozenia zwigzanych z urzadzeniami ci$nieniowymi i substancjami szkodliwymi dla

zdrowia i zycia ludzi.
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Oznacza to mi¢dzy innymi konieczno$¢ przestrzegania nastepujacych zasad:
—  wykonywanie wszelkich czynnosci zwigzanych z uzywaniem materiatow niebezpiecznych,
zgodnie z zasadami BHP oraz przy sprawnej wentylacji,

—  przechowywanie substancji szkodliwych w miejscach wydzielonych.

5. ZASADY ORGANIZACJI DZIALAN RATOWNICZYCH

5.1. Alarmowanie i wprowadzanie do dzialan Panstwowej Strazy Pozarnej

Skuteczne alarmowanie Panstwowej Strazy Pozarnej jest podstawowag czynnoscig
w organizacji dziatania ratowniczego. Alarmowanie PSP w zwigzku z wystapieniem zagrozenia
w budynku, wykonywane bedzie telefonicznie i nalezy do obowigzkow kazdej osoby

zatrudnionej w obiekcie.

Wprowadzenie jednostek do dziatan polega na:

—  przekazaniu pelnej informacji o zagrozeniu i podejmowanych czynno$ciach ratowniczych,

—  udostgpnieniu wszelkich informacji o parametrach pracy urzadzen technologicznych
I instalacji,

— wskazanie lokalizacji gtdéwnego wytacznika pradu i hydrantow zewnetrznych,

—  ulatwieniu dojazdu jednostek PSP z punktu przyjecia sil ratowniczych do miejsca
organizacji dziatan wskazanego przez dowodce jednostek PSP,

—  wykonywaniu wszelkich polecen wydawanych przez kierujacego dzialaniem ratowniczym

strazaka PSP.
5.2, Przeprowadzenie ewakuacji ludzi ze strefy zagrozenia

Badania wykazuja, ze typowa cechg tragicznych pozaréow jest zwloka w rozpoczeciu
ewakuacji ludzi z zagrozonego miejsca. Ten ,,czas rozpoczgcia ewakuacji” czgsto przekracza
czas potrzebny na przemieszczenie si¢ ludzi w bezpieczne miejsce. Jest to niezwykle istotne, aby
istniaty efektywne $rodki rozpoczgcia i kontroli ewakuacji obiektu, w ktérym duza ilos¢ ludzi
moze znajdowac si¢ jednocze$nie w niebezpieczenstwie.

Ewakuacja ludzi ze strefy zagrozenia, polega na sprawnym opuszczeniu wyznaczonej
przez kierujacego dziataniem ratowniczym strefy przez osoby tam przebywajace. Organizacja
ewakuacji polega na realizacji zadan w tym zakresie, okreslonych w instrukcjach postgpowania
na wypadek =zagrozenia dla poszczegdlnych grup pracownikdéw, przy wykorzystaniu
technicznych §rodkoéw ewakuacji, zgodnie z koncepcja ewakuacji.

Do technicznych $rodkow ewakuacji naleza wyjs$cia ewakuacyjne z pomieszczen, system

oznakowania kierunkéw ewakuacji. Koncepcja ewakuacji odzwierciedlona zostata w postaci
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systemu oznakowania kierunkow, drég oraz wyjs¢ ewakuacyjnych. Decyzje o ewakuacji
podejmuje osobiscie kierujacy dziataniem ratowniczym.

W razie Ogloszenia alarmu ewakuacyjnego osoby przebywajace w segmencie ,,C” na
pierwszym pigtrze udajg si¢ klatkg schodowa gtdéwna na parter budynku a nastgpnie kierujg si¢
do wyjscia gtownego z budynku. Osoby przebywajace w szatni, Sali Patrona oraz na $wietlicy
parteru szkoty kieruja si¢ na klatke schodowg i do wyjscia bocznego od strony ul. 23 stycznia .
Ewakuowani z parteru i stotdéwki wychodza glownym wyjsciem ewakuacyjnym. Osoby
przebywajace w segmencie ,,A” kierujg si¢ na klatk¢ schodowa segmentu i poprzez boczne
wyjscie ewakuacyjne od ul. 23 Stycznia wychodza na zewnatrz. Z segmentu ,,E” tj. mata sala
gimnastyczna i piwnice osoby ewakuowane wychodza na zewnatrz budynku wyjsciem
znajdujacym po wschodniej stronie budynku od strony placu zabaw i boisk sportowych. Wyjscie
z hali sportowej posiada odrgbne wyjscie ewakuacyjne. Miejsce zbidrki ewakuacyjnej znajduje

si¢ na parkingu przy hali sportowe;.
5.3. Praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkow ewakuacji

Zgodnie z § 17 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010r., w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow
budowlanych i terenow, wlasciciel lub zarzadca obiektu zawierajacego strefe pozarowa
przeznaczong dla ponad 50 os6b, bedacych jej statymi uzytkownikami, powinien co najmniej raz
na 2 lata przeprowadzi¢ praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkow ewakuacji.
O terminie przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw ewakuacji
wlasciciel lub zarzadca obiektu powinien powiadomi¢ wilasciwego miejscowo komendanta
powiatowego/miejskiego Panstwowej Strazy Pozarnej, nie pdzniej niz na tydzien przed ich
przeprowadzeniem.
Przeprowadzenie praktycznego sprawdzenia organizacji 1 warunkow ewakuacji jest
przedsigwzigciem zmierzajacym zasadniczo do uzyskania dwoch celow:
1)  Sprawdzenia organizacji ewakuacji, polegajacego na:
—  zapoznaniu wszystkich os6b z sygnatem alarmowym,
—  zapoznaniu wszystkich oséb z miejscem zbidrki na wypadek ewakuacji, wyznaczonym
poza budynkiem, w ktorym nastgpito zagrozenie,
—  sprawdzeniu skuteczno$ci dotychczasowego sposobu informowania o zagrozeniu oraz
systemu powiadamiania o koniecznos$ci ewakuacji,
—  doskonaleniu procedur ewakuacji, w tym zapoznaniu z kierunkami ewakuacji i zasadami

zachowania sie,
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- sprawdzeniu reakcji na alarm pozarowy (czy natychmiast zakonczono zajecia lub prace,
czy wylaczono urzadzenia i przystapiono do ewakuacji),

—  wyrobieniu u pracownikOw umiejetnosci wykorzystania innych drég 1 wyjsé
ewakuacyjnych w przypadku zablokowania lub odcigcia przez ogien lub dym tych drog,
ktore sg najblizej miejsca ich przebywania,

—  zminimalizowania mozliwos$ci wystapienia paniki, a co za tym idzie zminimalizowania jej
skutkow,

—  zmierzenia czasu potrzebnego na opuszczenie obiektu przez wszystkie osoby w nim si¢
znajdujace,

—  weryfikacji opracowanych zasad postepowania na wypadek pozaru,

2)  Sprawdzenia warunkow ewakuacji tj.:

—  ilosci i szeroko$ci wyj$¢ ewakuacyjnych (kierunkéw otwierania si¢ drzwi),

—  dhlugosci, szerokos$ci i wysokosci przej$¢ oraz doj$¢ ewakuacyjnych,

—  zadzialania oS$wietlenia awaryjnego (bezpieczenstwa 1 ewakuacyjnego) oraz

przeszkodowego jezeli wystepuje w obiekcie.
5.4. Usuniecie zrodla zagrozenia

Wyposazenie obiektu w podrgczny sprzet gasniczy umozliwia prowadzenie bezposrednich
dziatan gasniczych majacych na celu usunigcie zrédila zagrozenia. Dziatania te moga by¢
prowadzone z wykorzystaniem:

—  Gasnic 1 hydrantow stanowigcych wyposazenie punktow podrecznego sprzgtu gasniczego.
Uzycie gasnic powinno by¢ zgodne z przeznaczeniem okre§lonym przez producenta,

a obstuga gasnic zgodna z instrukcja zamieszczona na gasnicach.

Szczegdlowe zasady wykorzystania podrgcznego sprzetu gasniczego powinny byc
przedmiotem wstgpnego 1 okresowego szkolenia specjalistycznego wszystkich pracownikow
obiektu.

5.5. Zabezpieczenie miejsca dzialan przed ponownym wystapieniem zagrozenia

Likwidacja zrodta zagrozenia 1 zakonczenie dzialan ratowniczych wigze sig
z konieczno$cig wykonania szeregu czynno$ci majacych na celu szczegoétowa kontrole terenu
dzialan w zwigzku z mozliwoscia wystgpowania ukrytych Zrodet zagrozenia oraz jego
zabezpieczenia przed mozliwo$cia ponownego ich wystgpienia. Zakres tych czynno$ci
kazdorazowo okre$lany jest przez dowodce z Panstwowej Strazy Pozarnej w formie protokotu

przekazania terenu dziatan ratowniczych.
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Wykonanie tego zakresu czynnosci stanowi obowigzek administratora obiektu lub innej

osoby przejmujacej teren dzialan.

5.6. Kierowanie dzialaniami ratowniczo-gas$niczymi

Do przejecia kierowania dzialaniem ratowniczym zobowigzani sg (w kolejnosci

obejmowania dowodzenia) przybyli na miejsce zdarzenia:

6.

6.1.

Dyrektor lub jego Zastepca,

inspektor ds. ochrony ppoz.

pracownik, ktory zauwazyl pozar i posiada odpowiednie umiej¢tnosci w tym zakresie,
strazak Panstwowej Strazy Pozarnej przejmujacy dowodzenie zgodnie z rozporzadzeniem
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji w sprawie kierowania dziataniami

ratowniczymi.

SZCZEGOLOWE ZASADY POSTEPOWANIA NA WYPADEK
POWSTANIA ZAGROZENIA

Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczej powinna pamigtac, ze:
w pierwszej kolejnosci ratuje si¢ zagrozone zycie ludzkie,
nalezy przeciwdziata¢ panice wsrod osob przebywajacych w obiekcie, wzywajac do
zachowania spokoju i informujac o drogach ewakuacji oraz roztacza¢ opicke nad
potrzebujacymi pomocy,
wchodzac do pomieszczenia 1 stref zadymionych przyjmowaé pozycj¢ pochylong (jak
najblizej podlogi) oraz zabezpieczy¢ drogi oddechowe prostymi $rodkami (np. wilgotna
chustka),
nalezy wylaczy¢ doptyw pradu elektrycznego 1 gazu do pomieszczen 1 stref objetych
pozarem, nie wolno gasi¢ wodag instalacji 1 urzadzen elektrycznych bedacych pod
napigciem,
nalezy usuwac z zasi¢gu ognia wszelkie materiaty palne, wybuchowe i toksyczne,
nie nalezy otwiera¢ bez koniecznej potrzeby drzwi i okien w pomieszczeniach o
niewielkiej kubaturze, w ktorych powstal pozar (biura, zaplecza, itp.), poniewaz doplyw

powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ ognia,

Dyrektor/Zastepca

Z chwila podjecia informacji o powstaniu w obiekcie pozaru lub innego miejscowego

zagrozenia, powinien:

1)

przyby¢ na miejsce prowadzenia dziatan ratowniczych i zapoznac si¢ z istniejaca sytuacja.
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2)

przejac kierowanie akcjg ratownicza do czasu przybycia strazy pozarnej,

3) podejmowac stosowne decyzje, a w szczegdlnosci:

—  ocenia¢ na biezaco sytuacje i prognozowac dalszy rozwdj zagrozenia,

—  zarzadzi¢ ewakuacje ludzi lub mienia z catosci lub czesci obiektu,

- sprawowa¢ biezacy nadzor nad realizacja procedur ratowniczych przewidzianych
w sposobach postepowania,

—  zapewni¢ prawidlowg wspolprace ze stuzbami ratowniczymi.

4)  udzieli¢ wszelkiej niezbednej pomocy w zakresie posiadanej wiedzy przybytemu dowodcy
strazy pozarnej.

6.2.  Pracownicy

Z chwilg zauwazenia zagrozenia pozarowego lub innego zdarzenia destrukcyjnego

nalezy:

1)  powiadomi¢ wszystkie osoby, ktore moga znalez¢ si¢ w strefie zagrozenia,

2) powiadomi¢ bezposredniego przetozonego,

3)  podjac dziatania ograniczajace zagrozenie np. przy pomocy gasnic przenosnych

4)  wykonywac¢ polecenia przelozonego w zakresie organizacji i przeprowadzania ewakuacji
0sob,

5) prowadzi¢ ewakuacje ludzi wedtug okre$lonych kierunkow ewakuacji, ewakuowac si¢ ze
strefy zagrozenia,

6) udzieli¢ wszelkiej niezbednej pomocy w zakresie posiadanej wiedzy przybylemu dowddey
strazy pozarnej.

7. INSTRUKCJA ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD

WZGLEDEM POZAROWYM

Postanowienia wstepne

1.

Niniejsza instrukcja ma na celu okreslenie obowigzkéw i odpowiedzialnosci pracownikow
za zapewnienie bezpieczenstwa pozarowego przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym.

Pod pojeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy rozumie¢ wszelkie
prace, nie przewidziane normalnym tokiem pracy lub prowadzone poza wyznaczonymi do
tego celu miejscami, jak prace remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem ognia
otwartego, prowadzone wewnatrz obiektu oraz na przylegtym do niego terenie. Do takich
prac nalezy zaliczy¢ w szczegolnosci:

wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktoérych wystepuje iskrzenie lub

nagrzewanie, np.:
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7.1.

e  spawanie, ci¢cie gazowe 1 elektryczne;

e  podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworow;

e  podgrzewanie lepiku, smoty, itp.;

e uzywanie materiatow pirotechnicznych;

wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazow 1 pytow, przy ktéorych moga

powstawac¢ mieszaniny wybuchowe, np.:

e  przygotowanie do stosowania gazow, cieczy i pytow;

e  stosowanic tych cieczy i pylow do malowania, lakierowania, klejenia, mycia,
nasycania;

Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzani s3 Wwszyscy pracownicy

uczestniczacy bezposrednio w wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem

pozarowym oraz pracownicy nadzorujacy przebieg tych prac.

Zasady organizacyjne przy ustalaniu zabezpieczen przeciwpozarowych prac niebezpiecznych
pod wzgledem pozarowym

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym moga by¢ wykonywane na terenie obiektu
pod warunkiem spelnienia wymagan =z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
obowigzujacych przed i w trakcie ich wykonywania oraz po zakonczeniu prac.

Wymagania, o ktérych mowa ponizej ustalane sg w protokole oraz pisemnym zezwoleniu
kazdorazowo przed rozpoczeciem prac, w oparciu o postanowienia instrukcji oraz przepisy
szczegotowe; (zalgcezniki Nr 2 i Nr 3).

Zezwolenie powinno okre§la¢ warunki prowadzenia prac. Zezwolenie nalezy sporzadzac
w 2 egzemplarzach. Przystapienie do prac pozarowo niebezpiecznych nastapi¢ moze po
dokonaniu n/w zabezpieczen oraz wskazaniu osob odpowiedzialnych za nadzér nad
bezpieczenstwem pozarowym w rejonie wykonywanych prac.

Zabezpieczenie 1 dozor miejsca prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym po ich zakonczeniu nalezy powierzaé osoba posiadajacym do tego

odpowiednie przygotowanie.

5. Po zakonczeniu prac cato$¢ dokumentacji przechowuje zarzadzajacy obiektem.

7.2.

Wytyczne zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

Przygotowanie budynku i1 pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym polega na:

oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie beda wykonywane prace z wszelkich

materialow 1 zanieczyszczen;
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odsunigciu na bezpieczng odlegtos¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich przedmiotow

palnych i niepalnych w opakowania palnych;

zabezpieczeniu przed dzialaniem np. odpryskéw spawalniczych materiatow, ktorych

usuni¢cie na bezpieczng odleglo$¢ nie jest mozliwe, przez ostonigcie ich np. arkuszami

blachy, ptytami gipsowymi itp.;

sprawdzeniu, czy znajdujgce si¢ w sgsiednich pomieszczeniach materiaty lub przedmioty

podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskéw spawalniczych

nie wymagaja zastosowania lokalnych zabezpieczen;

uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otwordéw instalacyjnych,

wentylacyjnych, itp. znajdujacych si¢ w poblizu miejsca prowadzenia prac;

zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi

kabli, przewodow elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych z palng izolacja, o ile

znajdujg si¢ w zasiggu zagrozenia spowodowanegO pracami niebezpiecznymi pod

wzgledem pozarowym;

sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac malarskich

lub innych przy uzyciu substancji tatwo zapalnych;

przygotowaniu w miejscu wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

m.in.:

e napelionych woda metalowych pojemnikéw na rozgrzane odpadki np. drutu
spawalniczego, elektrod itp.;

e  materialdow ostonowych i izolacyjnych niezbgdnych do zabezpieczenia toku prac;

e niezbednego sprz¢tu pomiarowego np. do pomiaru stezen par i gazoOw palnych;

e w rejonie prowadzenia prac, podrgcznego sprzetu gasniczego;

e stalej droznosci przej$¢, drog 1 wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac
pozarowo niebezpiecznych.

Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym przy uzyciu cieCzy,

gazé6w 1 pyldw mogacych tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy

przestrzega¢ nastgpujacych zasad:

na stanowiskach pracy moga znajdowac¢ si¢ stosowane tam ciecze, gazy 1 pylty palne

w 1lo$ci niezbgdnej do prowadzenia prac, z zapasem umozliwiajacym utrzymanie cigglosci

pracy;

zapas substancji znajdujacej si¢ na stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany

w niepalnych (lub innych dopuszczonych), szczelnych opakowaniach;

pozostawienie oproznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione;

po zakonczeniu prac wszystkie naczynia, wanny 1 pojemniki nalezy szczelnie zamkna¢ lub
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zabezpieczy¢ w inny sposob przed emisja do otoczenia znajdujacych si¢ w nich substancji
tworzacych z powietrzem mieszaniny wybuchowe;

—  clecze, gazy i pyly oraz ich pozostalo$ci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach stanowiska,
w przewodach wentylacyjnych i na podtozu;

—  prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach (urzadzeniach)
zagrozonych wybuchem lub pomieszczeniach, w ktorych wczesniej wykonano inne prace
zwigzane z uzyciem latwo zapalnych cieczy lub palnych gazéw, moga byé prowadzone
wylacznie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazéw w pomieszczeniu nie przekracza 10%
ich dolnej granicy wybuchowosci.

3. Miejsce wykonywania prac niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym nalezy wyposazy¢

w podreczny sprzet gasniczy w ilosci i rodzaju umozliwiajacym likwidacje wszelkich zrodet

pozaru.

Do zabezpieczania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nie nalezy
wykorzystywa¢ podrgcznego sprzgtu gasniczego bedacego na wyposazeniu obiektu, samowolnie

go przemieszczac i lokalizowa¢ poza miejscami oznakowanymi.

Podmioty wykonujace uslugi w tym zakresie powinny zadbaé o zabezpieczenie prac
wlasnym sprzetem po dokonaniu analizy mogacego wystapi¢ zagrozenia — niezbednym
minimum jest gasnica proszkowa GP-4 lub GP-6 do gaszenia grup pozarow ABC, koc

gasniczy oraz wiadro z woda.

7.3. Obowiazki osob zwigzanych z prowadzeniem prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym
Dyrektor/Zastepca lub inna osoba przez niego upowazniona do sprawowania nadzoru nad
przebiegiem prac powinna:

— zna¢ obowigzujace przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowac przestrzeganie tych
przepisow przez podlegtych pracownikow;

—  dopilnowa¢, aby przed przystgpieniem do prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
wykonane zostaly wszelkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu, pomieszczen,
stanowisk przewidziane w protokole prac lub zezwoleniu na ich przeprowadzenie;

—  sprawdzaé zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac niebezpiecznych pozarowo
oraz wydawaé polecenia gwarantujace natychmiastowag likwidacje stwierdzonych
niedociagnigc;

—  wstrzymaé¢ prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajacych niebezpieczenstwo

powstania pozaru, do czasu usuni¢cia wystepujacych nieprawidtowosci;
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bra¢ udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen lub budynku po zakonczeniu prac

niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Do obowigzkéw wykonawcy prac pozarowo niebezpiecznych nalezy w szczegdlnosci:

sprawdzenie, czy sprz¢t 1 narzedzia sg technicznie sprawne i1 nalezycie zabezpieczone
przed mozliwos$cig zainicjowania oraz rozprzestrzeniania pozaru;

Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w protokole i zezwoleniu na prowadzenie prac;
znajomoS$¢ przepisOw przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu gasniczego oraz
zasad postgpowania w przypadku powstania pozaru;

sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaly wykonane wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym;

Scisle przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia danego
rodzaju prac niebezpiecznych;

sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostalo wyposazone w
odpowiednig ilos¢ i1 rodzaj podrecznego sprzgtu gasniczego;

rozpoczynanie prac pozarowo niebezpiecznych tylko po otrzymaniu pisemnego
zezwolenia, wzglednie na wyrazne polecenie bezposredniego przetozonego kierujacego
tokiem pracy;

poinstruowanie pracownikéw o wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujacych dla
wykonywanego rodzaju prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym;

przerywanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajacych
powstanie i rozprzestrzenianie pozaru oraz zgloszenie tego faktu przetozonemu;
meldowanie bezposredniemu przetozonemu o zakonczeniu prac pozarowo niebezpiecznych
oraz informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania ognia ugaszonego w czasie
wykonywania czynnos$ci niebezpiecznych pozarowo;

doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy stanowiska 1 jego toczenia w celu
stwierdzenia, czy podczas wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
nie zainicjowano pozaru;

wykonywanie wszelkich polecen przelozonych 1 organdw kontrolnych w sprawach
zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac 1 C€zynnosci pozZarowo

niebezpiecznych.

Powyzsze ustalenia nie dotycza przypadkow remontéw kapitalnych i prac o duzym

zakresie, zwigzanych z czasowym (protokolarnym) przekazaniem budynku lub jego czesci
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(segmentu) wykonawcy prac 1 wylaczeniem go z eksploatacji. Odpowiedzialno$¢ za

bezpieczenstwo obiektu przejmuje woéwczas wykonawca robot.

8. SPOSOB ZAZNAJAMIANIA UZYTKOWNIKOW OBIEKTU
Z TRESCIA INSTRUKCJI ORAZ PRZEPISAMI
PRZECIWPOZAROWYMI

Wszyscy stali uzytkownicy budynku bez wzglgdu na zajmowane stanowisko powinni by¢
zaznajamiani z przepisami przeciwpozarowymi. Celem prowadzonych szkolen jest przyswojenie
przez pracownikéw obiektu procedur postepowania w przypadku powstania pozaru. Szkolenia
powinny by¢ tak prowadzone, aby uwzgledniaty wszelkie zmiany, zar6wno dotyczace zagrozen,
jak réwniez metod ich zwalczania. W miar¢ mozliwosci szkolenie teoretyczne powinno by¢
poparte ¢wiczeniami praktycznymi. Nie chodzi tu wylacznie o praktyczng umiejetno$¢ uzycia
gasnic 1 hydrantu, ale rOwniez o praktyczng znajomos¢ procedur postgpowania, wynikajacych z

instrukcji bezpieczenstwa pozarowego.

Udzial w szkoleniu w zakresie ochrony przeciwpozarowej jest obowigzkiem kazdego

pracownika.

Ustala si¢ nastepujace szkolenia w zakresie ochrony przeciwpozarowe;:
1)  Instruktazowe wstepne.

2) Podstawowe (okresowe).

Szkolenie instruktazowe wstepne przeprowadzane jest przed przystgpieniem danej osoby
do pracy. Program szkolenia powinien obejmowaé zapoznanie pracownikow z:
—  postanowieniami niniejszej Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego,
—  przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej,
—  zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w obiekcie 1 sposobami ich eliminacji,
- rozmieszczeniem, zasadami uzycia gasnic 1 urzadzen gasniczych, srodkami alarmowania,
—  zasadami postgpowania w przypadku powstania pozaru,
—  zasadami przeprowadzania ewakuacji 0sob 1 mienia.

W ramach szkolenia okresowego wszyscy pracownicy bez wzgledu na zajmowane
stanowisko powinni by¢ zaznajomieni z podstawowymi przepisami przeciwpozarowymi,
zwlaszcza z zasadami postgpowania na wypadek pozaru 1 prowadzenia ewakuacji. Podstawa

szkolenia powinna by¢ migdzy innymi niniejsza Instrukcja.

Szkolenie podstawowe przeprowadza si¢ dla pracownikéw stalych, co najmniej raz na 2

lata.
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Czestotliwos¢ szkolen nalezy zwiekszy¢ w przypadku wprowadzenia istotnych zmian
organizacyjno-technicznych lub w przypadku stwierdzenia braku znajomosci przedmiotowych
zagadnien ws$rod pracownikéw. Szkolenie pracownikéw powinno by¢ prowadzone przez
specjaliste z zakresu ochrony przeciwpozarowej, wedlug opracowanego doraznie programu,
stosownie do wystepujacych potrzeb. Szkolenie nalezy kazdorazowo powtdrzyé w przypadku
wprowadzenia istotnych zmian w uktadzie funkcjonalnym obiektu lub w przypadku stwierdzenia

nieznajomosci przepisow przez pracownikow.

Szkolenie w zakresie ochrony przeciwpozarowej zgodnie z obowigzujagcymi przepisami,

moze prowadzi¢ osoba posiadajaca:

—  wyksztalcenie pozarnicze (tytul zawodowy inzyniera pozarnictwa), lub

—  wyksztalcenie wyzsze 1 ukonczone szkolenie specjalistéw ochrony przeciwpozarowej, lub

—  wyksztalcenie wyzsze na kierunku inzynieria bezpieczenstwa pozarowego, lub

—  wyksztalcenie $rednie i ukonczone szkolenie inspektorow ochrony przeciwpozarowej, lub

—  tytul zawodowy technika pozarnictwa, lub

—  uznanie kwalifikacji do wykonywania zawodu technika pozarnictwa w toku postgpowania
o uznanie nabytych w panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej, w panstwach
cztonkowskich Europejskiego Porozumienia o0 Wolnym Handlu (EFTA) — stronach umowy
0 Europejskim Obszarze Gospodarczym lub w Konferencji Szwajcarskiej kwalifikacji do
wykonywania zawodu regulowanego — technika pozarnictwa.

Szkolenie specjalistow ochrony przeciwpozarowej prowadzi Szkota Gtowna Stuzby
Pozarniczej, natomiast inspektorow ochrony przeciwpozarowej pozostale szkoty Panstwowej
Strazy Pozarnej 1 osrodki szkolenia w komendach wojewodzkich Panstwowej Strazy Pozarne;.
Szkolenie powinno by¢ potwierdzone odpowiednig dokumentacja:

1. Kazda osoba zatrudniona w obiekcie potwierdza wlasnorgcznym podpisem fakt odbycia
szkolenia podstawowego oraz =zapoznania si¢ z postanowieniami Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego.

2.  Dokumentacj¢ szkolenia stanowi lista obecnych na szkoleniu.
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9. ZALACZNIKI

Zatagcznik nr 1. WZOR

Wzor oSwiadczenia pracownika o zapoznaniu si¢ z Instrukcjq bezpieczenstwa

pozarowego
(Nazwa i adres obiektu)
Stawkow, dnia ...ceeeveveeieeeiieee,
(imie i nazwisko pracownika)
(stanowisko)
Oswiadczenie

Niniejszym o$wiadczam, iz ,,Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego” dla Zespotu Szkot
w Stawkowie, przyjmuje do wiadomosci i zobowigzujg si¢ przestrzegac jej postanowien.
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Przyjeto do akt osobowych dnia

(podpis sktadajacego oswiadczenie)
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Zatacznik nr 2. WZOR

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Protokol zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

PROTOKOL Nr .................
ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD
WZGLEDEM POZAROWYM

Nazwa 1 okreSlenie = pomieszczenia 1  miejsca, w  ktorym  przewiduje  si¢

Wilasciwos$ci pozarowe materialdéw palnych wystepujacych w pomieszczeniach (miejscu)

Rodzaj elementow budowlanych (zapalno$¢) wystepujacych w danym pomieszczeniu lub rejonie
wykonywania przewidywanych prac niebezpiecznych pozarowo:

Rodzaj wykonywanych prac przez inne firmy w pomieszczeniach sasiadujacych z pomieszczeniami
(miejscami) wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo oraz sposoby zabezpieczen obszaréw
T T LD | - 1) 4 A TP TP PRSPPI
Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia itp. na okres
wykonywania prac niebezpieCzZnyCh POZATOWO: ......ccuveveerueerieerreeriesieeieesee e sbe et sreesieesereseestaessae e
Ilo§¢ 1 rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia toku prac pozarowo
MIEDEZPIECZNYCN: ..ottt bbbttt et nenenea
Srodki i sposob alarmowania wspolpracownikow oraz strazy pozarnej w przypadku powstania
| 107721 (3 E O OO OO OO OO OO P PP PPUPOPI
Osoba(y) odpowiedzialna(e) za caloksztalt przygotowania zabezpieczenia przeciwpozarowego toku
DFAC: v.eveteueeteeeetetetese et et e tesese et ese et e e etese et ese et ese st ese s ebe b ebese s eRe et es e e b e Rs et ehe et eRe et eAe At eb et ebe ettt e et ebe et ete et ere s ebenterens

10) Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadzor nad stanem bezpieczenstwa  pozarowego w toku

WYKONYWANIA PFAC: .veeuviiviiteiteetieitesteestete st e e e ste st e s be e e e st eseesbestaesbeste e s ebesbeessessesbesseesbessesbestaeseesbeassassentenses

(imig i nazwisko, stanowisko)

Stawkow, dnia ..ccveeveveieeiieeee e
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Zakacznik nr 3. WZOR

Zezwolenie na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

ZEZWOLENIE Nr .................
NA PRZEPROWADZENIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM POZAROWYM
1) IMIIEJSCE PIACY: ..ueiteteeeseeiit ettt ettt b et b et b bt b e b e b e s e e bt et et et e bt e bt e b b eere s
(kondygnacja, pomieszczenie, instalacja)
P I R (0T b2 TN o - Tos Y SO SSSRRRS
3) Czas pracy: dnia ......c.ccoceveevrnenns 0d gOdz. ...coeovereiiiiie d0 QOUZ. ..o
4) Zagrozenie pozarowe (WybUChOWE) W MIEJSCU PrACY: ...c.eervvrerririirierieinieiesiestestesesieseesseeesesesessessessenens
5) Sposob zabezpieczenia przed mozliwoscia zainicjowania pozaru (wybuchu):

6) Srodki zabezpieczenia:
Q) PIZECIWPOZATOWE: ...vevvereereaseessesseessessesseaseestessesseessessessessesssesseasenssessesseassessensesseessessessessesssessesenssensens

7)  SPOSOD WYKONANIA PIACY: ..o.vvivirieieiesisiiste sttt st st seste st sttt se e bt e s bbb s et e sbe st b e e e s ebe e nne e e

8) Odpowiedzialni za:
a) przygotowanie miejsca pracy, Srodkow zabezpieczajacych i zabezpieczenie toku prac
niebezpiecznych pozarowo:
Nazwisko 1 1MI€ .....ccvvvvveecieriierireireereenens Wykonano. Podpis .........ccceeeernennne.

b)  wylaczenie rejonu prac spod napiecia:

Nazwisko 1 1Mi€ ....eevveveeeeieriienieiieeieeeas Wykonano. Podpis .........cccceennee.e.

c) dokonanie analizy st¢zenia par cieczy , gazow, pylow w zakresie wystgpowania stgzen
niebezpiecznych:
Nazwisko 1 IMi€......cccvevvereerrierrieriierieennens Wykonano. Podpis ........ccceevveveennenne

d) stosowanie srodkow zabezpieczajacych organizacje pracy i instruktaz:
Nazwisko 1 M€ .....ccvvevveecieriierireirieieenens Wykonano. Podpis .........cccoeevrnenne.
UWAGA! Niepotrzebne skresli¢.

9) Zezwalam na rozpoczgcie prac
W dniu (Ch)......cvviriieieiicieen 0d godz. .....cceevvernene. do godz. .....ccceeervnnne.
Nazwisko 1 IMi€ .......covevvevreereerieiicrieiennne. Wykonano. Podpis .........cccevevvereivenennn,

(Zezwolenie wazne jest tylko po ztozeniu podpisow przez osoby wymienione w pkt 8).

(wnioskujacy) (Przewodniczacy Komisji)
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Zakacznik nr 4.

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU
DLA BUDYNKU ZESPOLU SZKOL

. ALARMOWANIE

Kazdy kto zauwazyt pozar lub inne zagrozenie, albo uzyskat informacj
zagrozeniu) obowigzany jest zachowa¢ spokoj i nie dopuszczajgc do paniki natych
e zaalarmowac osoby znajdujace sie w strefie zagrozenia
e powiadomi¢ Panstwowga Straz Pozarng - tel. 998 lub (0-32) 26750

informacje:
— gdzie powstato zdarzenie — doktadny adres, nazwe obiektu,
— co sie pali lub jakie jest inne zagrozenie,
— czy istnieje zagrozenie dla zycia ludzi, czy sg osoby ranne lub pos
— droge dojazdu,
— numer telefonu, z ktérego sie dzwoni oraz swoje imie i nazwisk

Nie nalezy odktadac stuchawki telefonu przed uzyskaniem

dyspozytora strazy!

e lub powiadomié¢ Dyrektora lub jego zastepce
W razie potrzeby (nieszczesliwy wypadek lub awaria) alarmo
POGOTOWIE RATUNKOWE

ac nastepujgce

nia przyjecia meldunku od

POLICJE
POGOTOWIE GAZOWE 2) 268-84-74
POGOTOWIE ENERGETYCZNE (32) 264-16-63

POGOTOWIE WODNO-KANALIZACYJNE

UWAGA!!! Jezeli zgloszenia dokonuje s
miejscowosci, w ktorej ma miejsce pozar
cennych minut w przypadku przeki
miejscowosci.
ll. AKCJA RATOWNICZO-GASNICZ
e Rownoczesnie z alarmowaniem
przy pomocy znajdujgcych sie
e Do czasu przybycia |j

onu komorkowego nalezy poda¢ nazwe
darzenie, w celu uniknigcia pomyiki i straty
rozmowy na numer alarmowy w innej

iare mozliwosci przystgpi¢ do akcji ratowniczo-gasniczej

Strazy Pozarnej akcjg kieruje DYREKTOR,
tego przygotowane lub najbardziej energiczne i opanowane.
e Kazda osoba przystepujac atowniczej powinna pamieta¢, ze:

zagrozone zycie ludzkie,

wsérdd oséb przebywajgcych w obiekcie, wzywajgc do zachowania
ch ewakuaciji oraz roztacza¢ opieke nad potrzebujgcymi pomocy,

n i stref zadymionych przyjmowac pozycje pochylong (jak najblizej
y¢ drogi oddechowe prostymi $rodkami (np. wilgotng chustkg),

pradu elektrycznego za pomocg wytgcznika pradu znajdujgcego sie przy
o gasi¢ woda instalacji i urzadzen elektrycznych bedacych pod

— wchodzac do
podtogi) oraz

alarmu kazda osoba korzystajgca z obiektu powinna:

ie wywotywac paniki,

sie poleceniom kierujgcego akcjg ratowniczg lub osoby zarzadzajgcej (osoby
)

t drogami i wyjsciami ewakuacyjnymi wskazanymi przez pracownikéw lub zgodnie

nymi szlakami komunikacyjnymi,

mocy innym, potrzebujgcym osobom (m.in. dzieciom i osobom niepetnosprawnym).

cownicy oraz osoby korzystajgce z obiektu, z chwilg przybycia jednostki ratowniczo-

anstwowej Strazy Pozarnej, zobowigzani sg do podporzgdkowania sie dowddcy tej jednostki.
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Zatacznik nr 5.

KARTA AKTUALIZACJI INSTRUKCJI
BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Data

Uwagi

Podpis
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Zatgcznik nr 6 Plany
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